
PROGRAMME

ESTIVAL
ADOS

du 29 juin
au 14 août 2026

13 - 15 ANS

www.patrolaval.ca
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*Quelques exceptions (sorties, activités spéciales)

MERCREDI JEUDI

9 h à 13 h

13 h à 16 h

16 h à 20 h FerméFermé Fermé

LUNDI MARDI

Fermé Fermé
VENDREDI

GRATUIT
C ’ E S T

Viens « chiller » avec ta gang dans la belle 
salle des ados. De plus, tu pourras participer 
à plusieurs activités et sorties; sports, arts, 
baignade, jeux, projets intéressants, etc.

*Un montant est demandé pour quelques sorties.

H O R A I R E

À TON GOÛT
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Date
 

Activité
 

Coût
 

 

 02 juillet 2026 Soirée au Randolph - $  
08 juillet 2026 Séjour au Camp Portneuf 30,00 $ 

   16 juillet 2026
 

Quiz Room
 

10,00 $
 24 juillet 2026

 
Arbraska Duchesnay

 
20,00 $

 31 juillet 2026
 

Village Vacances Valcartier
 

20,00 $
 03 août 2026 Escalade - Roc Gyms

 
- $

 
10 août 2026 Sortie récompense - La Ronde Gratuit sur invitation* 

  

06 août  2026
 

Arcades - Carie Factory
 

10,00 $
 

D A T E S
IMPORTANTES

*La Ronde est une sortie qui se mérite ! Au cours de l'été, chaque 
jeune aura la possibilité de gagner sa place par sa participation et son 
bon comportement.

Critères de participation : 
L'ado est respectueux des coordonnateurs, 
moniteurs, autres jeunes du camp et toute 
autre personne présente durant les activités 
qui seront organisées au Patro et en dehors.

L'ado sera inscrit et présent à un minimum de 
4 semaines durant l'été.  L'ado participera de 
façon active aux moyens de �nancement 
organisés pour la sortie récompense.
L'ado est un exemple pour les plus jeunes du 
camp.

Notez que si votre ado n'est pas invité à la 
sortie récompense de �n d'été, il ne pourra 
pas se présenter au Patro cette journée-là 
(lundi 10 août 2026).
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APPRENTI ANIMATEUR
T U  E S

C E T  É T É ?

T U  P E U X  Q U A N D  M Ê M E
V E N I R  A U  PAT R O  2  S O I R S
PA R  S E M A I N E !

C’EST COOL

Tu auras la possibilité de participer à 
des blocs de formations ludiques et 
de faire des stages dans les groupes 
du camp de jour. Être P.A.M, c'est un 
premier pas vers le domaine de 
l'animation. 
Envie de devenir moniteur un jour ? 
Le PAM te donne les clefs, à toi de 
prouver que tu mérites de faire partie 
de l'équipe l'année prochaine.

T U  A I M E R A I S

DEVENIR UN APPRENTI
L’ É T É  P R O C H A I N ?

Le PAM ne garantit pas une job
— il te donne les outils pour 

aller la chercher.
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