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2 AU 6 MARS
2026

12 / 17 ANS



LA RELÂCHE 12-17 ANS
DATE
Du 2 au 6 mars 2026

COÛT
Lundi: 35$
Mardi: 25$
Mercredi: 25$
Jeudi: 35$
Vendredi: 15$
Pour la semaine complète: 125$

HEURE
Lundi, mardi,mercredi,jeudi : 13h00 à 20h00
Vendredi : 9h00 à 16h00

TOUT INCLUS
Activités, sorties, transports et repas

CONGÉ DE LUNCH POUR LES PARENTS
Si tu as des allergies, des intolérances ou des goûts particuliers, 
tu dois apporter ton lunch.

MENU

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Macaroni au
fromage 

+
dessert et 
breuvage

Pâté au
poulet 

+
dessert et 
breuvage

Penne aux
légumes 

+
dessert et 
breuvage

Pâté chinois 
+

dessert et 
breuvage

Hot-dog et chips
Sandwich
jambon et

fromage (11-12) 
+

dessert et 
breuvage

Pâté chinois

Breuvage
+dessert

Macaroni 
au fromage
 et brocoli
Breuvage
+dessert

Breuvage
+dessert

Breuvage
+dessert

Breuvage
+dessert

Burger 
de poulet 
et crudités

Nouilles 
chinoises

Hot-dog 
et chips
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LUNDI 2 MARDI 3 MERCREDI 4 JEUDI 5 VENDREDI 6GROUPE

12-17 ANS

A
M

PM
SO

IR

LA RELÂCHE Calendrier
12-17 ans

Escalade
Roc Gyms Activités Patro

Tournoi
NINTENDO

Switch

Visite du
Vieux Québec

+
Glissade Du�erin

Open Gym
Patro

Ligue d’impro
du Québec

Centre Vidéotron

REMPARTS VS
VICTORIAVILLE

Open Gym
Karaoké

Journée 
spéciale

‘’REMIX ta relâche’’


